


Desde los inicios del cristianismo el desafío de los discípulos de Jesús ha sido unir 
los dos acontecimientos que han revelado el plan de amor de Dios sobre la 
humanidad: la cruz y la gloria. Cada año al contemplar la Via Sacra de nuestro 
Señor descubrimos que ambos misterios son inseparables. La gloria de Dios no 
anula el sacrificio, ni el sufrimiento rebaja Su triunfo. Al contrario, la verdadera 
gloria de Dios está “sembrada” en la cruz y la abraza como experiencia de 
redención ofrecida a todos. 

La cruz permanece hoy como el único criterio capaz de distinguir lo que nace 
de Dios de lo que es ajeno a Él; lo que dignifica al hombre de lo que lo 
deshumaniza. Ante ella, se desvelan las falsas imágenes de un Cristo distante. Un 
Cristo glorioso que no lleve las marcas del sufrimiento no sería el Dios verdadero, 
sino una traición al Amor infinito que se entregó por nosotros.

Los misioneros mártires representan la encarnación viva de la fidelidad 
cristiana, donde el martirio no se entiende como una gesta heroica solitaria, sino 
como la respuesta a un amor divino que los precedió, los sostuvo y finalmente 
se desbordó en la efusión de su sangre. En su entrega hasta el extremo, la 
muerte no es una pérdida, sino el anuncio de una gracia incontenible que, al 
identificarlos plenamente con el sacrificio de Cristo, transforma sus heridas en 
fuentes de salvación para la humanidad. Así, su sangre se convierte en semilla 
de esperanza que riega la tierra de la misión, recordándonos con elocuencia 
que, ante la entrega total por amor a Dios y a los hermanos, la vida siempre 
prevalece sobre la muerte.

Iniciamos este recorrido conscientes de que no caminamos en soledad. El Señor, 
que sufrió primero, nos precede y nos espera al final de la vía dolorosa. A nuestro 
lado, camina esa "nube de testigos", los mártires, quienes con su aliento nos 
enseñan que el camino de la cruz es, en última instancia, el camino hacia la 
vida verdadera.

Pbro. Ricardo Guillén Dávila
Director nacional de OMP Venezuela



Del Evangelio según 
san Juan 19, 6-7

Apenas lo vieron los jefes de los sacerdotes y 
los guardias, comenzaron a gritar: «¡Crucifíca-
lo, crucifícalo!».  Pilato les dijo: «Llévenselo us-
tedes y crucifíquenlo, porque yo no encuentro 
en él ninguna culpa».  Los judíos respondieron: 
«Nosotros tenemos una ley, y según esa ley 
debe morir, porque se ha hecho Hijo de Dios».

La escena del Evangelio nos muestra a una 
multitud que grita «¡Crucifícalo!» mientras 
Pilato declara no encontrar culpa en Jesús. La 
pregunta «¿Cristo o Barrabás?» resuena tam-
bién hoy y nos pone a prueba en nuestras de-
cisiones morales. A lo largo de la vida nos en-
contramos muchas veces en una encrucijada: 
elegir el camino de la verdad, la bondad y la 
justicia, o ceder a la presión, al egoísmo y a la 
mentira.

Aquel tribunal no pertenece solo al pasado; 
también se repite dentro de nuestro corazón. 
Cada vez que elegimos la indiferencia, el 
rencor o la injusticia, de alguna manera volve-
mos a liberar a Barrabás. El verdadero desafío 
es reconocer a Cristo y tener la valentía de 
elegirlo siempre, incluso cuando la mayoría 
parece escoger lo contrario.

- Te adoramos, Cristo, y te bendecimos
- Porque con tu Cruz y la entrega de los mártires, 
   redimiste al Mundo.

El padre Tobias Chukwujekwu Okonkwo, sa-
cerdote y farmacéutico, dirigía diversas es-
tructuras sanitarias locales, entre ellas escue-
las de enfermería y obstetricia, así como el la-
boratorio médico del Hospital Nuestra Señora 
de Lourdes de Ihiala. Apenas habían transcu-
rrido dos meses desde que había concluido su 
período de prácticas cuando fue asesinado.

La noche del 26 de diciembre de 2024, fiesta 
litúrgica de San Esteban, primer mártir, el 
padre Tobias fue interceptado por un grupo 
de personas no identificadas que le dispara-
ron mientras transitaba por la autopista 
Onitsha–Owerri, cerca de Ihiala, en el sureste 
de Nigeria.

Que el testimonio del padre Tobias nos anime 
a elegir siempre a Cristo, incluso cuando el mal 
y la injusticia parecen imponerse.

Oración
Señor Jesús, ante el tribunal del mundo y de mi 
propio corazón, ayúdame a reconocerte 
como Verdad y Vida. Cuando el ruido de la 
gente me empuje a elegir a Barrabás, dame el 
coraje de elegirte a Ti, de serle fiel al bien 
aunque me cueste. Tú que vives y reinas por los 
siglos de los siglos. Amén.

- Padrenuestro, Avemaría y Gloria.
- Perdón, Señor, pecamos contra Ti.

Viacrucisde los mártires
2026

Jesús es condenado a muerte

Reflexión

Responsorio
A cada invocación respondemos: 
Ayúdanos, Jesús, a elegir bien.
- Cuando nos falta la valentía para tomar decisio-

nes justas.
- Cuando debemos afrontar situaciones difíciles.
- Cuando nos encontramos ante la disyuntiva de 

pensar solo en nosotros mismos o en el bien de los 
demás.



Del libro del profeta
Isaías 53, 4-5

Él cargó con nuestros sufrimientos y soportó 
nuestros dolores [...] fue traspasado por nues-
tros delitos y triturado por nuestras maldades.

Jesús, azotado y coronado de espinas, es el 
rostro sufriente de un amor que no se rinde. En 
su humillación comparte el dolor de los perse-
guidos y de tantos misioneros que todavía hoy 
soportan ataques y violencia por anunciar el 
Evangelio. Su pasión nos enseña que la misión 
no es búsqueda de fama ni de gloria humana, 
sino entrega total, incluso cuando el anuncio 
encuentra silencio o rechazo.

La corona de espinas se convierte así en el 
signo de un rey diferente: humilde y cercano a 
los que no cuentan. Quien vive la misión está 
llamado a llevar también esa corona, perma-
neciendo fiel a Cristo y siendo testigo valiente 
de la verdad para que el mundo tenga vida.

- Te adoramos, Cristo, y te bendecimos
- Porque con tu Cruz y la entrega de los mártires, 
   redimiste al Mundo.

Mathias Zongo y Christian Tientga, catequis-
tas de la parroquia de Ouakara, en Burkina 
Faso, viajaban en una motocicleta junto a 
otros dos catequistas que se desplazaban en 
otra. Los cuatro agentes pastorales fueron 
asaltados por un grupo de hombres armados 
cerca de la ciudad de Bondokuy, el 25 de 
enero de 2025.

Los dos catequistas que los acompañaban lo-
graron escapar y refugiarse en el bosque. Tras 
alertar al párroco, este encontró los cuerpos 
sin vida de Mathias y Christian. Uno de ellos 
era padre de tres hijos y el otro de siete.

Que el testimonio de estos catequistas nos 
ayude a permanecer fieles a Cristo incluso en 
medio de la persecución y el sufrimiento.

Oración
Señor Jesús, traspasado por amor y coronado 
de espinas, enséñanos a ver en la cruz la 
fuerza que salva y renueva al mundo. Dale 
fuerzas a los misioneros y a los que sufren por 
tu nombre, para que en su debilidad brille tu 
gloria. Tú que vives y reinas por los siglos de los 
siglos. Amén.

- Padrenuestro, Avemaría y Gloria.
- Perdón, Señor, pecamos contra Ti.

Viacrucisde los mártires
2026

Jesús carga con la cruz

Reflexión

Responsorio
A cada invocación respondemos: Enséñanos, 
Señor, a no responder al odio con más odio.
- Cuando sufrimos por causa de un hermano.
- Cuando guardamos rencor en el corazón.
- Cuando nos cuesta perdonar.



Del libro del profeta
Isaías 53, 2-3.5

No tenía presencia ni belleza que atrajera 
nuestra mirada, ni esplendor para que nos 
gustara. Despreciado y rechazado por los 
hombres, hombre de dolores que conoce bien 
el sufrimiento, como alguien ante quien uno se 
tapa la cara... El castigo que nos trae la paz 
cayó sobre él; por sus llagas fuimos sanados.

En la primera caída de Jesús contemplamos la 
fuerza del amor que se entrega hasta el límite 
del cuerpo y del alma. Cada tropiezo nos re-
cuerda que seguir a Cristo no está exento de 
sufrimiento; en la misión, los obstáculos, las in-
comprensiones y las injusticias pueden hacer-
nos caer. Sin embargo, la gracia de Dios nos 
levanta y nos invita a continuar, a cargar la 
cruz con esperanza y fidelidad. La caída de 
Jesús nos enseña que nuestra debilidad no nos 
define, sino que es ocasión para mostrar hu-
mildad, paciencia y entrega por los demás, 
especialmente por los más necesitados y opri-
midos.

- Te adoramos, Cristo, y te bendecimos
- Porque con tu Cruz y la entrega de los mártires, 
   redimiste al Mundo.

Don Donald Martin, sacerdote diocesano de 
44 años, de la Arquidiócesis de Mandalay, Bir-
mania, fue asesinado en el marco del conflicto 
civil que azota su país. Su cuerpo sin vida, mu-
tilado y desfigurado por múltiples heridas de 
arma blanca, fue hallado el 14 de febrero de 
2025 a las 18:00 por algunos feligreses en la 
parroquia de Nuestra Señora de Lourdes, 
donde ejercía como párroco. La crueldad del 
asesinato sugiere que se trató de una agresión 
dirigida, aunque aún se desconocen los moti-
vos y los responsables.

Que el testimonio de Don Donald Martin nos 
recuerde que la caída no es el final: nos invita 
a levantarnos cada día, a permanecer fieles a 
la misión y a seguir anunciando el Evangelio 
con amor y valentía, incluso en medio del su-
frimiento.

Oración
Señor Jesús, que en tu primera caída nos ense-
ñaste que nuestra fragilidad puede transfor-
marse en entrega, danos la fuerza de tu Espíri-
tu para levantarnos cada vez que caemos y 
caminar con esperanza. Haznos perseveran-
tes en la misión, valientes frente a la injusticia y 
solidarios con quienes sufren. Tú que vives y 
reinas por los siglos de los siglos. Amén.

- Padrenuestro, Avemaría y Gloria.
- Perdón, Señor, pecamos contra Ti.

Viacrucisde los mártires
2026

Jesús cae por primera vez

Reflexión

Responsorio
A cada invocación respondemos: 
¡Levántanos, Señor, cuando caigamos!
- Cuando los problemas del día a día nos ago-

bian.
- Cuando la indiferencia nos aplasta.
- Cuando el cansancio o las dificultades nos 

hacen sentir incapaces de seguir el camino 
de la fe.



Del Evangelio según 
san Lucas 2, 34-35

Simeón los bendijo y dijo a María, su madre: 
«Éste está puesto para caída y elevación de 
muchos en Israel, y será signo de 
contradicción, y a ti misma una espada te 
atravesará el alma».

El encuentro de Jesús con su Madre nos revela 
el dolor compartido y la fuerza del amor que 
acompaña siempre. María, junto a su Hijo, 
participa del sufrimiento del mundo, siendo 
testigo del sacrificio y del camino hacia la sal-
vación. Este momento nos recuerda que la 
misión no se recorre solos: la compasión, la 
cercanía y la solidaridad sostienen el caminar 
de quienes sufren.

Como discípulos y misioneros, también esta-
mos llamados a reconocer a los que sufren y a 
acompañarlos con ternura y cercanía, convir-
tiendo el dolor en esperanza y el llanto en 
compromiso. La fidelidad y la valentía de 
María nos enseñan a permanecer firmes ante 
la adversidad y a sostener a quienes cargan 
sus propias cruces.

- Te adoramos, Cristo, y te bendecimos
- Porque con tu Cruz y la entrega de los mártires, 
   redimiste al Mundo.

Andrew Peter, seminarista de 21 años, fue ase-
sinado por los secuestradores que lo habían 
capturado junto con el padre Philip Ekweli el 3 
de marzo de 2025, alrededor de las 21:30, en la 
rectoría de la iglesia católica de San Pedro en 
Iviukhua-Agenebode, en el condado de 
Etsako East, en el estado de Edo, Nigeria. 
Ambos fueron llevados a los bosques cercanos 
por sus captores.

Según informó la diócesis de Auchi, el padre 
Philip Ekweli fue liberado el jueves 13 de marzo, 
cerca de la aldea de Amughe, a pocos kilóme-
tros de la ciudad de Okpekpe, tras diez días de 
cautiverio. Lamentablemente, el seminarista 
Andrew Peter, que había sido secuestrado 
junto a él, fue asesinado durante su cautiverio.
 
Que el testimonio de Andrew Peter nos enseñe, 
como María al encontrarse con su Hijo en el 
camino de la cruz, a permanecer fieles junto a 
quienes sufren y a sostener con amor la espe-
ranza incluso en medio del dolor.

Oración
Señor Jesús, que en tu encuentro con tu Madre 
nos enseñaste a compartir el dolor y a acom-
pañar a los que sufren, danos la fuerza para 
estar atentos a las necesidades de nuestros 
hermanos y hermanas. Que nuestro corazón 
se abra a la compasión y que nunca nos apar-
temos de quienes necesitan amor, consuelo y 
esperanza. Tú que vives y reinas por los siglos 
de los siglos. Amén.

- Padrenuestro, Avemaría y Gloria.
- Perdón, Señor, pecamos contra Ti.

e�ación4ta Viacrucisde los mártires
2026

Jesús se encuentra con su Madre

Reflexión

Responsorio
A cada invocación respondemos: Ayúdanos, 
Jesús, a permanecer junto a los que sufren.
- Cuando vemos a personas necesitadas y 

nos sentimos tentados a mirar hacia otro 
lado.

- Cuando nos cuesta acompañar a los que 
viven el dolor.

- Cuando necesitamos coraje para sostener a 
nuestros hermanos en la adversidad.



Del Evangelio según 
san Marcos 15, 20-21

Después de burlarse de él, le quitaron la 
púrpura, le pusieron su ropa y lo sacaron para 
crucificarlo. Obligaron a llevar su cruz a uno 
que pasaba por ahí, un tal Simón de Cirene, 
que venía del campo, el padre de Alejandro y 
de Rufo.

Marcos nos cuenta cómo un hombre común, 
Simón de Cirene, que venía del campo, se vio 
inesperadamente involucrado en la pasión de 
Jesús y fue obligado a cargar su cruz. Ese en-
cuentro, aparentemente fortuito, se convierte 
en un momento decisivo: lo ordinario se trans-
forma en extraordinario. Simón, un simple ca-
minante, pasa a ser testigo de la Revelación, 
alguien que comparte el sufrimiento de Cristo 
y se convierte en ejemplo de entrega y fideli-
dad. Así, incluso en lo cotidiano, Dios nos llama 
a participar de su misión y a ser testigos de su 
amor.

- Te adoramos, Cristo, y te bendecimos
- Porque con tu Cruz y la entrega de los mártires, 
   redimiste al Mundo.

Don Augustine Dauda Amadu, sacerdote, fue 
atacado en la noche del 30 de agosto de 2025 
en su casa, situada en la sección Burma 3, en 
la periferia de Kenema, Sierra Leona. Según 
informó la policía local, un feligrés alertó a las 
fuerzas del orden a las 7:45 de la mañana. Los 
investigadores indicaron que hombres 
armados no identificados entraron a la 
vivienda forzando una ventana y asesinaron al 
sacerdote entre las 2 y 3 de la madrugada.

Que el testimonio del padre Augustine nos 
inspire a asumir con humildad y generosidad 
la cruz de cada día, reconociendo a Cristo en 
quienes nos rodean.

Oración
Señor, a Simón de Cirene le abriste los ojos y el 
corazón, dándole, al compartir la cruz, la 
gracia de la fe. Haznos testigos verdaderos, 
que seamos señal de que Tú estás vivo en el 
mundo. Tú que vives y reinas por los siglos de 
los siglos. Amén.

- Padrenuestro, Avemaría y Gloria.
- Perdón, Señor, pecamos contra Ti.

Viacrucisde los mártires
2026

Simón de Cirene ayuda a Jesús a llevar la cruz

Reflexión

Responsorio
A cada invocación respondemos: Ayúdanos, 
Jesús, a entregarnos a Ti con humildad sin-
cera.
- Cuando rezamos solo de boca y no con el 

corazón.
- Cuando dedicamos tiempo a Ti solo por 

compromiso.
-  Cuando no reconocemos tu rostro en el her-

mano que nos necesita.



A cada invocación respondemos: 
Ayúdanos, Jesús, a elegir bien.
- Cuando nos falta la valentía para tomar decisio-

nes justas.
- Cuando debemos afrontar situaciones difíciles.
- Cuando nos encontramos ante la disyuntiva de 

pensar solo en nosotros mismos o en el bien de los 
demás.

Del Evangelio según 
san Mateo 25, 40

En verdad les digo: todo lo que hicieron por 
uno de estos hermanos míos más pequeños, 
por mí lo hicieron.

Dar de comer, dar de beber, vestir, recibir y vi-
sitar son gestos sencillos de quienes se dejan 
conmover por el sufrimiento del otro. Son 
actos humildes que, aunque silenciosos, gritan 
ante una humanidad indiferente.

 Atender las necesidades de quienes encon-
tramos en nuestro camino nos enseña a dar la 
vida de manera generosa y gratuita. Esa es la 
vida cotidiana de un mártir: imitar la compa-
sión del Señor y reconocer en el rostro del pró-
jimo al mismo Cristo. Que el recuerdo de esos 
rostros sufrientes sea nuestro pañuelo, donde 
se refleje la cara de Jesús.

- Te adoramos, Cristo, y te bendecimos
- Porque con tu Cruz y la entrega de los mártires, 
   redimiste al Mundo.

Mark Christian Malaca, profesor de la St. 
Stephen Academy, escuela católica ubicada 
en la ciudad de Laur, diócesis de Cabanatuan, 
provincia de Nueva Ecija, Filipinas, fue 
asesinado el 4 de noviembre de 2025 a tiros 
por atacantes desconocidos en el pueblo de 
San Juan, donde residía. Los agresores, 
vestidos con chaquetas negras, cascos y 
mascarillas, se acercaron a él y le dispararon 
en varias ocasiones. Malaca era ampliamente 
reconocido por su fe y su dedicación al ámbito 
educativo.

Que el testimonio de Mark Christian Malaca 
nos impulse a reconocer a Cristo en quienes 
sufren y a responder con amor generoso, 
aunque sea en gestos sencillos y cotidianos.

Oración
Jesús, Señor nuestro, haznos atentos a las ne-
cesidades del otro y capaces de acercarnos 
con corazón generoso. Que, al encontrarte, tu 
rostro quede grabado en nuestro corazón y 
podamos mostrar al mundo quién eres. Tú, que 
vives y reinas por los siglos de los siglos. Amén.

- Padrenuestro, Avemaría y Gloria.
- Perdón, Señor, pecamos contra Ti.

Viacrucisde los mártires
2026

La Verónica limpia el rostro de Jesús

Reflexión

Responsorio
A cada invocación respondemos: ¡Escucha, 
Señor, nuestro clamor!

- Por los corazones humildes que claman ante 
un mundo indiferente.

- Por quienes se niegan a recibir, alimentar o 
vestir a sus hermanos.

- Por quienes tienen el corazón endurecido y 
no saben expresar un gesto de amor.



Del libro de los 
Proverbios 24, 16

Siete veces cae el justo y se levanta, pero los 
malvados se hunden en la desgracia.

Este proverbio ilumina la segunda caída de 
Jesús como signo de constancia y fidelidad 
frente al peso de su misión. El “justo” que cae y 
se levanta representa a quien, aunque herido 
por la fragilidad humana, no deja de ser fiel. En 
Cristo esto se cumple plenamente.

Cada caída es un acto de amor que purifica 
nuestras flaquezas. Esta caída nos recuerda 
los momentos de fracaso aparente que vive 
todo misionero: el esfuerzo que parece perdi-
do, la indiferencia de quienes nos rodean, el 
cansancio del cuerpo y del alma. Pero ante 
Dios, la medida de la misión no está en el éxito, 
sino en la fidelidad de volver a levantarse. 
Como Jesús, el discípulo está llamado a levan-
tarse siempre, apoyado en la gracia.

- Te adoramos, Cristo, y te bendecimos
- Porque con tu Cruz y la entrega de los mártires, 
   redimiste al Mundo.

Evanette Onezaire y Jeanne Voltaire, religio-
sas de las Pequeñas Hermanas de Santa 
Teresa del Niño Jesús, fueron asesinadas por 
bandas armadas en Mirebalais, a unos cin-
cuenta kilómetros al noreste de Puerto Prínci-
pe, Haití, el 31 de marzo de 2025. Las dos reli-
giosas trabajaban en la escuela de Mirebalais 
y se habían refugiado en una vivienda junto 
con una joven durante los ataques. Sin embar-
go, los grupos armados irrumpieron en el 
apartamento y asesinaron a las religiosas y a 
todas las demás personas presentes.

Que el testimonio de Evanette y Jeanne nos 
impulse a levantarnos con fidelidad cada vez 
que caemos, llevando el Evangelio con cons-
tancia y esperanza, incluso en medio de las di-
ficultades.

Oración
Señor Jesús, que caíste nuevamente bajo el 
peso de la cruz, danos fuerza para no desani-
marnos ante nuestros fallos. Haznos misione-
ros constantes, capaces de levantarnos cada 
vez, retomar el camino con valentía y llevar tu 
Evangelio aunque el mundo no nos preste 
atención. Tú que vives y reinas por los siglos de 
los siglos. Amén.

- Padrenuestro, Avemaría y Gloria.
- Perdón, Señor, pecamos contra Ti.

Viacrucisde los mártires
2026

Jesús cae por segunda vez

Reflexión

Responsorio
A cada invocación respondemos: ¡Levánta-
nos, Señor, cuando caigamos!

- Cuando los problemas del día a día nos ago-
bian.

- Cuando la indiferencia nos aplasta.
- Cuando nos sentimos desanimados porque 

parece que el mundo no quiere escuchar tu 
Palabra.



Del Evangelio según
san Lucas 23, 27-28 

Lo seguía muchísima gente y mujeres que se 
daban golpes en el pecho y lloraban por él. 
Pero Jesús, dándose la vuelta, les dijo: «Hijas 
de Jerusalén, no lloren por mí; más bien lloren 
por ustedes mismas y por sus hijos».

En el momento de mayor dolor, Jesús no 
piensa en sí mismo, sino en quienes lo rodean. 
Su atención a las mujeres muestra un corazón 
misionero, capaz de sentir compasión incluso 
mientras sufre.

Él las invita a transformar su llanto en concien-
cia: el mal no es solo lo que le pasa a Jesús, 
sino lo que habita en el corazón humano y 
destruye la vida. La misión se revela como una 
mirada que enseña la verdad: la verdadera 
compasión no es lástima vacía, sino el com-
promiso de cambiar de vida. El misionero, si-
guiendo a Cristo, no solo consuela, sino que 
ayuda a abrir los ojos sobre la necesidad de 
vivir con amor y justicia.

- Te adoramos, Cristo, y te bendecimos
- Porque con tu Cruz y la entrega de los mártires, 
   redimiste al Mundo.

Don Bertoldo Pantaleón Estrada, sacerdote 
de la diócesis de Chilpancingo-Chilapa, desa-
pareció el 4 de octubre de 2025 en Cocula, 
estado de Guerrero, México, y fue encontrado 
asesinado el 6 de octubre de 2025 en un 
camino de tierra entre Zumpango y Mezcala, 
cerca del kilómetro 199 de la autopista fede-
ral. Era párroco de San Cristóbal, en Mezcala, 
y dedicó su vida al cuidado pastoral de su co-
munidad.

Que el testimonio del padre Bertoldo nos ins-
pire a vivir la compasión de Cristo, consolar 
con ternura y verdad, y acompañar a nuestros 
hermanos y hermanas en su dolor.

Oración
Señor Jesús, que en medio del dolor supiste 
consolar a otros, enséñanos a no huir del llanto 
de los hombres, sino a compartirlo con ternura 
y verdad. Haz que tu Iglesia sea misionera de 
la compasión, capaz de consolar y educar, de 
amar y advertir, de llorar con el que llora y le-
vantar al que está caído. Tú que vives y reinas 
por los siglos de los siglos. Amén.

- Padrenuestro, Avemaría y Gloria.
- Perdón, Señor, pecamos contra Ti.

Viacrucisde los mártires
2026

Jesús consuela a las mujeres de Jerusalén

Reflexión

Responsorio
A cada invocación respondemos: Danos, 
Señor, un corazón misionero.

- Si solo nos miramos a nosotros mismos y no 
al prójimo.

- Si no somos capaces de amar, educar y co-
rregir.

- Si no sabemos pararnos ante el dolor de 
nuestros hermanos y hermanas.

e�ación8va



Del libro de las
Lamentaciones 3, 27-32

Es bueno que el hombre cargue con el yugo 
desde su juventud. Que se siente solo y se calle, 
porque el Señor se lo impuso; que ponga la 
boca en el polvo, a lo mejor todavía hay 
esperanza; que ponga la mejilla al que le pega 
y se harte de humillaciones. Porque el Señor no 
rechaza para siempre... si aflige, también tiene 
piedad según su gran misericordia.

Al caer por tercera vez, Jesús nos enseña a no 
rendirnos en la misión, incluso cuando todo 
parece venirse abajo. Como Él, el misionero 
enfrenta cansancio, incomprensiones y sole-
dad, pero mantiene la esperanza y sigue ade-
lante.

En esta caída vemos un amor que se levanta 
para seguir amando, que continúa entregán-
dose a pesar de los golpes. Nos invita a llevar el 
Evangelio hasta el último rincón sin detener-
nos ante los obstáculos, porque cada persona 
alcanzada es un paso más hacia la salvación 
del mundo.

- Te adoramos, Cristo, y te bendecimos
- Porque con tu Cruz y la entrega de los mártires, 
   redimiste al Mundo.

Don Grzegorz Dymek, sacerdote de 58 años, 
fue hallado estrangulado en la rectoría de la 
parroquia de Nuestra Señora de Fátima, en 
Kłobuck, Polonia, cerca de Częstochowa. 
Había ejercido su ministerio en esta parroquia 
desde su fundación en 1998.

La noche del jueves 13 de febrero de 2025, las 
autoridades fueron alertadas por gritos 
provenientes de la rectoría. Al llegar, 
encontraron el cuerpo sin vida del sacerdote y 
a un hombre intentando huir. Se trataba de un 
ex policía de 52 años, despedido en 2001 por 
motivos disciplinarios, quien confesó el 
asesinato, aparentemente motivado por un 
intento de robo durante la recaudación de 
fondos de la parroquia.

Que el testimonio del padre Grzegorz nos 
anime a perseverar en la fe y en la misión, 
levantándonos cada vez que caemos, 
confiando en la misericordia de Dios.

Oración
Señor Jesús, en los momentos en que nos sen-
timos más frágiles, ven y levántanos. Que 
nuestra debilidad no nos detenga en el 
camino, sino que nos haga más humildes y dó-
ciles a tu amor. Tú que vives y reinas por los 
siglos de los siglos. Amén.

- Padrenuestro, Avemaría y Gloria.
- Perdón, Señor, pecamos contra Ti.

Viacrucisde los mártires
2026

Jesús cae por tercera vez

Reflexión

Responsorio
A cada invocación respondemos: Danos, 
Señor, la perseverancia.

- Cuando todo parece derrumbarse a nuestro 
alrededor.

- Cuando el cansancio o los comentarios ne-
gativos nos quieren aplastar.

- Cuando nos falta decisión para dar testimo-
nio del Evangelio.

e�ación9na

A cada invocación respondemos: Ayúdanos, 
Jesús, a permanecer junto a los que sufren.
- Cuando vemos a personas necesitadas y 

nos sentimos tentados a mirar hacia otro 
lado.

- Cuando nos cuesta acompañar a los que 
viven el dolor.

- Cuando necesitamos coraje para sostener a 
nuestros hermanos en la adversidad.



Del Evangelio según
san Juan 19, 17-18. 23-24

Él, cargando la cruz, salió hacia el lugar 
llamado de la Calavera (en hebreo Gólgota), 
donde lo crucificaron... Los soldados, después 
de crucificarlo, agarraron su ropa y la 
repartieron en cuatro partes, una para cada 
uno. También agarraron la túnica, pero como 
no tenía costura, dijeron: "No la rompamos, 
vamos a echarla a suerte a ver quién se queda 
con ella"

Contemplamos a Jesús despojado de toda 
dignidad. Este gesto tan cruel nos cuestiona 
como misioneros: estamos llamados a despo-
jarnos del orgullo y del afán de poseer, para 
“vestirnos” de Cristo. En muchos lugares, el 
Evangelio se anuncia con pobreza y sencillez, 
sin poder humano, pero lleno de amor. Jesús 
nos enseña que solo quien se hace pequeño y 
vulnerable puede encontrarse de verdad con 
el otro. Como misioneros, somos enviados a 
servir y vivir una solidaridad que pasa por la 
cruz, confiando en la gloria que vendrá.

- Te adoramos, Cristo, y te bendecimos
- Porque con tu Cruz y la entrega de los mártires, 
   redimiste al Mundo.

Don Arul Carasala, sacerdote y párroco de la 
iglesia de los Santos Pedro y Pablo en Seneca, 
Kansas (Estados Unidos), fue asesinado el 3 de 
abril de 2025 a tiros por un hombre mientras se 
encontraba en su rectoría. Ordenado 
sacerdote en 1994 en India, ejercía en Kansas 
desde 2004 y se convirtió en ciudadano 
estadounidense en 2011. Su labor pastoral fue 
reconocida por su dedicación, cercanía y 
entrega a la comunidad.

Que el testimonio del padre Arul nos enseñe a 
despojarnos del orgullo y de los deseos 
egoístas, para vestirnos con la pobreza de 
Cristo y servir a los hermanos con humildad y 
amor.

Oración
Señor, ayúdanos a quitar de nuestro corazón 
lo que nos sobra: vanidades, egoísmos y 
miedos, para vestirnos con tu pobreza y servir 
a los hermanos con humildad y entrega. Tú 
que vives y reinas por los siglos de los siglos. 
Amén.

- Padrenuestro, Avemaría y Gloria.
- Perdón, Señor, pecamos contra Ti.

Viacrucisde los mártires
2026

Jesús es despojado de sus vestiduras

Reflexión

Responsorio
A cada invocación respondemos: Líbranos, 
Señor.

- De nuestro orgullo que pisa a los hermanos.
- Del deseo de poseer que nos hace ver a las 

personas como cosas.
- Del miedo a sentir que no somos suficientes.
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Del Evangelio según 
san Mateo 27, 33-38

Cuando llegaron al Gólgota, le dieron a beber 
vino mezclado con hiel, pero él no quiso. 
Después de crucificarlo, se repartieron su ropa 
echándola a suerte y se quedaron ahí 
vigilándolo. Encima de su cabeza pusieron el 
motivo de su condena: «Este es Jesús, el rey de 
los judíos». Con él crucificaron a dos ladrones, 
uno a la derecha y otro a la izquierda.

¡Cuánta violencia sufrió el Señor y cuánta to-
davía ensucia al mundo! ¿Hasta cuándo, 
Señor? ¿Se acabará algún día la violencia del 
hombre?

 Tantos lugares necesitan una buena noticia. 
Allí donde parece que no hay esperanza, Dios 
llama a hombres y mujeres capaces de anun-
ciar la paz y la salvación. La acción misionera 
muchas veces exige ir contra la corriente, en-
frentando ideologías que justifican la violen-
cia. Los mártires nos recuerdan que el sufri-
miento de Cristo es el único remedio contra la 
barbarie, transformando las derrotas en 
anuncio de resurrección.

- Te adoramos, Cristo, y te bendecimos
- Porque con tu Cruz y la entrega de los mártires, 
   redimiste al Mundo.

Emmanuel Alabi, seminarista nigeriano, fue 
secuestrado la noche del 10 de julio de 2025, 
cuando el Seminario Menor de la Inmaculada 
Concepción en Ivianokpodi fue atacado por 
delincuentes armados. Durante el asalto, tres 
seminaristas – Japhet Jesse, Joshua Aleobua y 
Emmanuel Alabi – fueron retenidos. La 
diócesis informó sobre la liberación de Japhet 
Jesse y Joshua Aleobua en los días siguientes, 
pero confirmó la desaparición y posterior 
muerte de Emmanuel Alabi durante el 
secuestro.

Que el testimonio de Emmanuel nos inspire a 
ser portadores de paz y esperanza, a no 
rendirnos ante la violencia, y a anunciar con 
valentía el Evangelio, incluso en medio del 
sufrimiento.

Oración
Señor Jesús, haznos portadores de paz y espe-
ranza, empezando por nuestras propias fami-
lias. Ayúdanos a ser testigos de un mensaje 
distinto: el tuyo. Danos el coraje de ir contra la 
corriente y de no huir ante la prueba. Tú que 
vives y reinas por los siglos de los siglos. Amén.

- Padrenuestro, Avemaría y Gloria.
- Perdón, Señor, pecamos contra Ti.

Viacrucisde los mártires
2026

Jesús es clavado en la cruz

Reflexión

Responsorio
A cada invocación respondemos: Danos 
un corazón puro capaz de hacer el bien.

- Para no aceptar la violencia en el mundo.
- Para unirnos siempre al dolor de los her-

manos.
- Para ser testigos de la Verdad con cariño.



Del Evangelio según 
san Mateo 27, 45-50

Desde el mediodía hasta las tres de la tarde, 
todo el país quedó en tinieblas. A eso de las 
tres, Jesús gritó con fuerza: «Elí, Elí, lemá 
sabactaní?», que significa: «Dios mío, Dios mío, 
¿por qué me has abandonado?». Algunos 
decían: «Está llamando a Elías». Uno fue 
corriendo, empapó una esponja en vinagre y 
se la dio a beber. Otros decían: «Déjalo, a ver si 
viene Elías a salvarlo». Pero Jesús, dando otro 
grito fuerte, entregó su espíritu.

La muerte de Jesús parece un fracaso total: 
los apóstoles y la gente que esperaba al 
Mesías experimentaron un bajón enorme. ¡El 
que iba a liberar a su pueblo muere en la cruz! 
Pero el Señor rompe todos los esquemas, 
cuestionando nuestras ideas sobre Dios y 
sobre el hombre. Su sacrificio nos invita a re-
flexionar y a pararnos ante la realidad del su-
frimiento. Nadie habría creído posible la resu-
rrección, y sin embargo, floreció justo en 
medio del sacrificio. Nosotros, que decidimos 
seguirlo, estamos llamados cada día a tejer 
este anuncio de esperanza, haciendo que 
nuestro testimonio sea creíble para quienes 
más lo necesitan.

- Te adoramos, Cristo, y te bendecimos
- Porque con tu Cruz y la entrega de los mártires, 
   redimiste al Mundo.

Don Matthew Eya, sacerdote y párroco de la 
iglesia de San Carlo en Eha-Ndiagu, Nigeria, 
fue víctima de un ataque planificado la noche 
del 19 de septiembre de 2025. Al regresar a la 
parroquia, al menos dos hombres armados en 
motocicleta dispararon a su vehículo y, al 
detenerse, lo asesinaron a corta distancia. No 
fue un secuestro fallido, sino un asesinato 
deliberado.

Nacido en 1986 en Umura, Ugbaike, en una 
familia de religión tradicional, Matthew se 
convirtió al catolicismo en su juventud gracias 
al acompañamiento del padre Charles Ushi. 
Superó dificultades iniciales para ingresar al 
seminario y siguió con fidelidad su vocación 
sacerdotal.

Que el testimonio del padre Matthew nos 
impulse a permanecer fieles a nuestra misión, 
aun frente al dolor y la soledad, y a llevar 
esperanza donde parece no haber ninguna.

Oración
Oh Dios encarnado, que conociste hasta el 
fondo lo que es sentirse solo y con dolor, danos 
fuerza en nuestra debilidad humana y espiri-
tual, para que con tu ejemplo sepamos ser 
testigos creíbles y llenos de esperanza.  Tú que 
vives y reinas por los siglos de los siglos. Amén.

- Padrenuestro, Avemaría y Gloria.
- Perdón, Señor, pecamos contra Ti.

Viacrucisde los mártires
2026

Jesús muere en la cruz

Reflexión

Responsorio
A cada invocación respondemos: Danos la 
gracia de sentirnos siempre amados por Ti.

- Cuando nos sentimos solos o sin afecto.
- Cuando no entendemos tus planes para no-

sotros.
- Cuando no le encontramos sentido al sufri-

miento.



Del Evangelio según 
san Mateo 27, 54-55

El centurión y los que estaban vigilando a 
Jesús, al ver el terremoto y todo lo que pasaba, 
se asustaron muchísimo y decían: «¡De verdad 
este hombre era Hijo de Dios!». También 
estaban allí muchas mujeres mirando de lejos, 
las que habían seguido a Jesús desde Galilea 
para servirlo.

Uno nunca está totalmente solo cuando 
muere por amor. Así fue la muerte de Jesús: Él 
no guardó su vida como un tesoro, sino que la 
compartió y entregó por completo. Por eso lo 
bajan de la cruz: para convertirse en semilla 
que, si muere, da mucho fruto. Así han sido 
también las vidas de muchos misioneros y mi-
sioneras, que no retrocedieron ante el peligro 
ni el sufrimiento. De su dolor y de su entrega 
han nacido comunidades de fe que continúan 
anunciando el Evangelio.

- Te adoramos, Cristo, y te bendecimos
- Porque con tu Cruz y la entrega de los mártires, 
   redimiste al Mundo.

Don Luka Jomo, sacerdote y párroco en la 
ciudad de El Fasher, Darfur (Sudán 
Occidental), murió el 13 de junio de 2025 al ser 
alcanzado por la esquirla de un proyectil de 
artillería, junto con otros dos jóvenes. En aquel 
momento, El Fasher era el último bastión de 
las fuerzas armadas sudanesas, mientras las 
Fuerzas de Apoyo Rápido (RSF) controlaban 
casi por completo la región y bombardeaban 
de manera continua.

Que el testimonio del padre Luka nos enseñe a 
no retroceder ante la dificultad, a compartir 
nuestra vida con los demás y a sembrar frutos 
de fe y esperanza en medio de la adversidad.

Oración
Dios y Padre nuestro, al pie de la cruz aprendi-
mos que Tú eres amor y que nosotros somos 
fruto de ese amor. Envía tu Espíritu para que 
sepamos cuidar y compartir esta verdad. 
Danos la valentía de tus mártires y ayúdanos a 
vencer nuestra cobardía, para que tu verdad 
se riegue y todos tengan vida en abundancia. 
Tú que vives y reinas por los siglos de los siglos. 
Amén.

- Padrenuestro, Avemaría y Gloria.
- Perdón, Señor, pecamos contra Ti.

Viacrucisde los mártires
2026

Jesús es bajado de la cruz

Reflexión

Responsorio
A cada invocación respondemos: Enséñanos 
a hacer de nuestra vida un regalo para los 
hermanos.

- Cuando queremos escapar de los proble-
mas o del dolor.

- Cuando solo pensamos en nuestro propio 
bienestar.

- Cuando nos quedamos mirando lo que pasa 
en el mundo sin actuar.
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Del Evangelio según 
san Mateo 27, 59-61

José agarró el cuerpo de Jesús, lo envolvió en 
una sábana limpia y lo puso en su propio 
sepulcro nuevo, que había mandado a cavar 
en la roca. Después de rodar una piedra 
grande a la entrada, se fue. Allí estaban, 
sentadas frente al sepulcro, María Magdalena 
y la otra María.

Todo parece terminar, pero todo está comen-
zando. No hay piedra que pueda encerrar a 
Jesús. La resurrección y la Pascua son su desti-
no y también el nuestro, el de todo el mundo. 
Ese será el mensaje de las mujeres y de los dis-
cípulos: un anuncio que no se quedó en pala-
bras, sino que transformó la vida. Vidas entre-
gadas con generosidad son como un banque-
te sagrado donde la Vida se comunica a 
través de lo que damos de nosotros mismos.

- Te adoramos, Cristo, y te bendecimos
- Porque con tu Cruz y la entrega de los mártires, 
   redimiste al Mundo.

Don Alloyce Cheruiyot Bett, sacerdote, fue 
asesinado a tiros en la zona de Tot, valle de 
Kerio, condado de Elgeyo Marakwet, en Kenia, 
el 22 de mayo de 2025. Al término de la misa 
celebrada en la pequeña comunidad católica 
de Kakbiken, varios hombres armados 
comenzaron a disparar, alcanzando al 
sacerdote en el cuello y causándole la muerte 
en el acto. Según la Agencia Fides, el padre 
Alloyce habría sido asesinado probablemente 
por denunciar el bandolerismo de la región.

Que el testimonio del padre Alloyce nos inspire 
a salir de nuestra zona de confort, a ser 
valientes y a anunciar la vida de Cristo con 
entrega total, confiando en que el amor 
verdadero siempre triunfa.

Oración
Nos confiamos a Ti, Señor, Dios de la esperan-
za. Te entregamos nuestra fe dudosa y nuestro 
amor tibio para que los fortalezcas. El ejemplo 
de los misioneros mártires nos invita a lanzar-
nos al agua, a dejar nuestras comodidades 
para navegar el mar de la vida, sabiendo que 
el Amor perfecto existe y nos fue regalado en 
tu cruz y resurrección. Tú que vives y reinas por 
los siglos de los siglos. Amén.

- Padrenuestro, Avemaría y Gloria.
- Perdón, Señor, pecamos contra Ti.

Viacrucisde los mártires
2026

Jesús es puesto en el sepulcro

Reflexión

Responsorio
A cada invocación respondemos: Haznos tes-
tigos, Señor, de la verdadera Pascua.

- Cuando no entendemos del todo lo que 
haces por nosotros.

- Cuando te ofreces, especialmente en la Eu-
caristía.

- Cuando nos invitas a seguirte por los cami-
nos de la vida.



Señor Jesús, que cargaste la cruz por amor y 
entregaste tu vida por todos nosotros, haz que tu 

sacrificio transforme nuestros corazones. Que 
podamos reconocer tu rostro en el sufrimiento de 
nuestros hermanos y hermanas, y aprender de los 
mártires que te siguieron hasta dar la vida. Haznos 

fieles en la misión que nos confías, valientes frente a la 
adversidad, compasivos con los necesitados y siempre 

confiados en tu misericordia. Que la cruz que hemos 
contemplado nos guíe hacia la vida nueva que nos 

prometes, y que, fortalecidos por tu Espíritu, vivamos 
cada día como testigos de tu amor y de tu 

resurrección. 

Por Cristo nuestro Señor. Amén.

Oración final

“Aunque fueron asesinados en el cuerpo, 
nadie podrá apagar su voz ni borrar el 

amor que donaron; es una esperanza llena 
de inmortalidad, porque su testimonio 

permanece como profecía de la victoria 
del bien sobre el mal.”


